
Für eine genussvolle 

Ernährung

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

INDIKATION 

Zum Diätmanagement bei Patienten mit bestehender

oder drohender Mangelernährung, in Verbindung mit

oder ohne Laktoseintoleranz und/oder

Schluckstörungen.

Folgende Situationen können Mangelernährung

verursachen:

Alter, Krebs, Alzheimer-Krankheit, alle kachektische

oder katabolisierende Pathologie, Anorexie,

Appetitlosigkeit, Muskelschwund, (primäre oder

sekundäre) Laktoseintoleranz, Verdauungsstörungen,

Durchfallneigung, Schluck-, Kauen- oder

Zahnungsstörungen.

PRODUKTMERKMALE

• Gebrauchsfertig, ultrahocherhitzt

• Unter Schutzatmosphäre verpackt

• 225 kcal / 125g Becher – 180 kcal / 100g

• 12,5g Eiweiβ / 125g Becher – 10g / 100g

• Laktosearm (< 0,5g / 100g)

• 5 Geschmacksrichtungen: Vanille, Aprikose, 

Kaffee, Karamell, Schokolade 

• Verfügbar in 125g Becher

• In Frankreich hergestellt

VERWENDUNG

2 bis 4 125g Becher täglich zur ergänzender Ernährung

oder nach ärztlicher Weisung. Schmeckt gekühlt am

besten, als Dessert oder Snack.

AUFBEWAHRUNG

Bei Raumtemperatur kühl und trocken lagern. Nach dem

Öffnen maximal 24 Stunden im Kühlschrank haltbar.

WICHTIGER HINWEIS

Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Vollständiges

Lebensmittel, geeignet zur Verwendung als einzige

Nahrungsquelle.

Es sollte sichergestellt werden, dass die Textur an die

Schluckfähigkeiten des Patienten angepasst ist.

Die Verwendungsanweisungen sind für an Nieren- oder

Leberinsuffizienz erkrankte Patienten oder für Kinder

entsprechend anzupassen. Nicht geeignet für Kinder

unter 3 Jahren. Nicht geeignet bei Galaktosämie.

Verordnungsfähig

Bei fehlender oder eingeschränkter Fähigkeit zur

ausreichenden normalen Ernährung zu Lasten der

gesetzlichen Krankenkassen.
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PRODUKTINFORMATION

Delical HP HC Dessertcreme
Laktosearme hochkalorische und eiweiβreiche aromatisierte Dessertcreme 



NÄHRWERTDEKLARATION

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE pro 100g

Geschmacksrichtungen

Vanille, Aprikose,

Kaffee, Karamell, 

Schokolade(2)

Brennwert
755 / 756(2) kJ

180 kcal 

Fett (g) 8,2

GEZ(1) 41%

davon gesättigte Fettsäuren (g) 0,8

Kohlenhydrate (g) 16,1

GEZ(1) 36%

davon Zucker (g) 10,5

davon Laktose (g) < 0,5

Ballaststoffe (g) 1,0 / 1,5(2)

Eiweiß (g) 10,0

GEZ(1) 22%

Salz (g) 0,20

Vitamine

Vitamin A (µg RE) 140

Vitamin D (µg) 1,4

Vitamin E (mg α-TE) 4,1

Vitamin K (µg) 15,0

Vitamin C (mg) 20,0

Thiamin / B1 (mg) 0,21 / 0,22(2)

Riboflavin / B2 (mg) 0,55

Niacin / B3 (mg-NE) 3,3

Vitamin B6 (mg) 0,33 / 0,35(2)

Folsäure / B9 (µg) 45,0 

Vitamin B12 (µg) 0,50 / 0,25(2)

Biotin / B8 (µg) 10,0

Pantothensäure / B5 (mg) 1,3

Mineralstoffe

Natrium (mg) 66,0 / 72,0(2)

Kalium (mg) 180 / 185(2)

Chlorid (mg) 127 / 70,0(2)

Calcium (mg) 220 / 200(2)

Phosphor (mg) 140

Magnesium (mg) 19,0 / 23,0(2)

Eisen (mg) 1,6 / 2,0(2)

Zink (mg) 2,2

Kupfer (mg) 0,23 / 0,30(2)

Mangan (mg) 0,45 / 0,52(2)

Fluor (mg) 0,02

Selen (μg) 15,0

Chrom (μg) 16,0 / 23,0(2)

Molybdän (μg) 15,0

Jod (μg) 25,0 / 24,0(2)

(1) GEZ: Gesamtenergiezufuhr

(2) Nährwerte Schokoladengeschmackspezifisch

ZUTATEN

Vanille: Wasser, Milcheiweiß, Zucker, Rapsöl, Maltodextrin, modifizierte Stärke,

Aromen, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat, Natriumchlorid,

Kaliumcarbonat, Natriumcitrat, Eisenpyrophosphat, Zinksulfat, Natriumselenit,

Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodat,

Natriummolybdat), Farbstoffe (Beta-Carotine), Vitamine (C, E, A, B5, B3, D3, B2, K1,

B6, B1, B12, B9, B8), Verdickungsmittel (E407), Emulgator (E471).

Aprikose: Wasser, Milcheiweiß, Zucker, Rapsöl, Maltodextrin, modifizierte Stärke,

Aroma, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat, Natriumchlorid,

Kaliumcarbonat, Natriumcitrat, Eisenpyrophosphat, Zinksulfat, Natriumselenit,

Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodat,

Natriummolybdat), Farbstoffe (Beta-Carotin), Vitamine (C, E, A, B5, B3, D3, B2, K1,

B6, B1, B12, B9, B8), Verdickungsmittel (E407), Emulgator (E471).

Kaffee: Wasser, Milcheiweiß, Zucker, Rapsöl, Maltodextrin, modifizierte Stärke,

Aroma, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat, Natriumchlorid,

Kaliumcarbonat, Natriumcitrat, Eisenpyrophosphat, Zinksulfat, Natriumselenit,

Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodat,

Natriummolybdat), Farbstoff (einfaches Zuckerkulör), Vitamine (C, E, A, B5, B3, D3,

B2, K1, B6, B1, B12, B9, B8), Verdickungsmittel (E407), Emulgator (E471).

Karamell: Wasser, Milcheiweiß, Zucker, Rapsöl, Maltodextrin, modifizierte Stärke,

Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Kaliumchlorid, Magnesiumcitrat, Natriumchlorid,

Kaliumcarbonat, Natriumcitrat, Eisenpyrophosphat, Zinksulfat, Natriumselenit,

Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodat,

Natriummolybdat), Farbstoffe (einfaches Zuckerkulör, Beta-Carotin), Aroma, Vitamine

(C, E, A, B5, B3, D3, B2, K1, B6, B1, B12, B9, B8), Verdickungsmittel (E407),

Emulgator (E471).

Schokolade: Wasser, Zucker, Milcheiweiß, Rapsöl, Maltodextrin, Kakaopulver

(2,2%), modifizierte Stärke, Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Natriumchlorid, Natriumcitrat,

Magnesiumcitrat, Kaliumcarbonat, Eisenpyrophosphat, Zinksulfat, Natriumselenit,

Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodat,

Natriummolybdat), Vitamine (C, E, A, B5, B3, D3, B2, K1, B6, B1, B12, B9, B8),

Verdickungsmittel (E407), Emulgator (E471), Aroma.

VERPACKUNG

• Primärverpackung

Gebrauchsfertiger Plastikbecher: 125g

• Sekundärverpackung

Verpackung mit 4 Bechern: 4 x 125g

• Tertiärverpackung

Karton mit 6 x 4 Bechern 24 x 125g

. Außenabmessungen des Kartons (L x H x B):  300 x 221 x 117 mm

. Nettogewicht des Kartons: 3,0 kg

. Bruttogewicht des Kartons: 3,2 kg

BESTELLINFORMATIONEN

Geschmacksrichtungen Verpackungseinheit Artikelnummer PZN

Vanille 24 x 125 g 3 551 101 430 182 16608459

Aprikose 24 x 125 g 3 551 101 430 199 16611042

Kaffee 24 x 125 g 3 551 101 430 205 16611013

Karamell 24 x 125 g 3 551 101 430 212 16611059

Schokolade 24 x 125 g 3 551 101 430 229 16611036

DELICAL HP HC 

Dessertcreme Laktosearm 

MISCHKARTON*

24 x 125 g 3 551 101 886 804 16611065

Stand: Dezember 2022
* DELICAL HP HC Dessertcreme Laktosearm MISCHKARTON enthält die folgenden Geschmacksrichtungen:

Vanille, Schokolade, Kaffee.
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