
EIN GANZES ANGEBOT FÜR PATIENTEN MIT MANGELERNÄHRUNG

Verordnungsfähig Nicht verordnungsfähig (Freiverkauf)

Trinknahrung Pudding Trinknahrung Joghurt Fruchtdessert Kekse Fertiggerichte Pulver

EFFIMAX 2.0 
Trinknahrung 

mit Ballaststoffe 
Laktosearm

EFFIMAX 2.0 
Trinknahrung 

ohne Ballaststoffe 
Laktosearm

1.5 Energy 
Trinknahrung 
Laktosearm

1.5 zuckerarme 
Trinknahrung

Pudding  
Laktosearm

Hochkonzentrierte 
Trinknahrung

Fruchtiges  
Getränk

"JOGHURT"  
ARTIGE 

NACHSPEISE

Fruchtdessert 
Nutra’pote

GEFÜLLTE KEKSE 
NUTRA’CAKE

HP HC  
SUPPEN

HP HC  
PÜREES

RENAL 
INSTANT

400
kcal

 20 g
Eiweiß

pro 200 ml

6 g
Ballast-
stoffe

400
kcal

 20 g
Eiweiß

pro 200 ml

 300
kcal

 12 g
Eiweiß

pro 200 ml

 300
kcal

 20 g
Eiweiß

pro 200 ml

7 g
Ballast-
stoffe

225
kcal

 12,5 g
Eiweiß

pro 125 g

452
kcal

29 g
Eiweiß

pro 200 ml

 264
kcal

 8 g
Eiweiß

pro 200 ml

 360
kcal

 20 g
Eiweiß

pro 200 g

 302
kcal

11,4 g
Eiweiß

pro 200 g

 6 g
Ballast-
stoffe

 545
kcal

23 g
Eiweiß

Für 3 Kekse zu je 45g 

 4,1 g
Ballast-
stoffe

 362
kcal

 20 g
Eiweiß

pro 200 g

 362
kcal

 20 g
Eiweiß

pro 200 g

 268
kcal

 19,6 g
Eiweiß

pro 60g Pulver

Hochkalorische 
und eiweißreiche 

Trinknahrung

Hochkalorische 
und eiweißreiche 

Trinknahrung

Hochkalorische 
Trinknahrung

Hochkalorische 
und eiweißreiche 

Trinknahrung

Hochkalorische 
und eiweißreiche 

Dessertcreme

Hochkalorische 
Trinknahrung mit 

hohem Proteingehalt

Fruchtsaftartige 
Kohlenhydrat-Eiweiß-

Trinknahrung
Hochkalorisch und 

eiweißreich
Kohlenhydrat- 

Eiweiß-Mix

Hochkalorische und 
eiweisreiche Kekse mit 

Fullung

Hochkalorische Suppe, 
eiweißreich

Hochkalorisches Püree, 
eiweißreich

Eiweissreiches
Andickungspulver

PRODUKTVORTEILE

• Vollbilanziert
• Mit allen wichtigen 

Nährstoffen, 
Mineralien & 
Spurenelementen

• hohe Verträglichkeit
• Mit Balaststoffe (6g 

pro 200ml Flasche)

• Vollbilanziert
• Mit allen wichtigen 

Nährstoffen, 
Mineralien & 
Spurenelementen

• hohe Verträglichkeit
• Mit Balaststoffe (6g 

pro 200ml Flasche)

• Hochkalorisch: 
bei erhöhtem 
Energiebedarf

• Vollbilanziert

• Niedriger 
glykämischer Index 

• Ohne Fruktose   
• Vollbilanziert

• Cremige Konsistenz
• Vollbilanziert

• Proteinreiche  
Rezeptur

• Leckerer 
Fruchtgeschmack 

• Für Kinder geeignet

• Schmackhaftes 
Milchdessert

• Auf Apfelbasis (52 %)
• Für Kinder geeignet

• Für Kinder geeignet
• Proteinreicher Snack

• 1 Fertiggericht,  
auf Gemuesebasis  
(25 bis 30%)

• 1 Fertiggericht,  
auf Gemuesebasis  
(30 bis 40%)

• Eiweißreiche Pulver mit 
Mineralprofil kompatibel 
für Dialyse-Patienten  

GLUTEN/LAKTOSE • Glutenfrei
•  Laktosearm  

(unter 0,5 g/ 100 ml)

• Glutenfrei
•  Laktosearm  

(unter 0,5 g/ 100 ml)

• Glutenfrei
•  Laktosearm  

(unter 0,5 g/ 100 ml)

• Glutenfrei
•  Laktosearm  

(unter 0,5 g/ 100 ml)

• Glutenfrei
•  Laktosearm  

(unter 0,5 g/ 100 ml)

• Glutenfrei
•  Laktosearm  

(unter 0,5 g/100 ml)

• Glutenfrei
•  Laktosearm  

(unter 0,5 g/ 100 ml)

• Glutenfrei
• Laktosefrei

• Glutenfrei
• Laktosearm  

(unter 0,5 g/ 100 ml)

• Glutenfrei
• Laktosefrei

• Glutenfrei
• Laktosefrei

•  Laktosearm  
(unter 0,5 g/ 100 ml)

PACKUNG 24 x 200ml 24 x 200ml 24 x 200ml 24 x 200ml 24 x 125g 4 x 200ml 4 x 200ml 4 x 200g 4 x 125g

50 x 45 g
9 Kekse (3 x 45g) 
in einer Packung: 
(405g) 
1 Keks = 186 kcal

4 Packung x 200 ml  
Topf

4 Packung x 200 ml  
Topf

6 Dosen 360g 
mit Messlöffel (10g)

  VERWENDUNG

1 bis 3 FLASCHEN / TAG  
als Nahrungsergänzung. 
Schmeckt gekühlt am 
besten. 
Vor dem Öffnen gut 
schütteln.a

1 bis 3 FLASCHEN / TAG  
als Nahrungsergänzung. 
Schmeckt gekühlt am 
besten. 
Vor dem Öffnen gut 
schütteln.

1 bis 3 FLASCHEN / TAG  
als Nahrungsergänzung. 
Schmeckt gekühlt am 
besten. 
Vor dem Öffnen gut 
schütteln.

1 bis 2 FLASCHEN/TAG  
als Nahrungsergänzung. 
Schmeckt gekühlt am 
besten. 
Vor dem Öffnen gut 
schütteln.

2 bis 4 BECHER ZU 
JE 125g/TAG je nach 
Bedarf des Patienten 
oder nach ärztlicher 
Verordnung. 
Schmeckt gekühlt am 
besten, einige Stunden 
vor dem Verzehr in den 
Kühlschrank stellen.

1 bis 2 FLASCHEN/
TAG, je nach Bedarf des 
Patienten oder nach 
ärztlicher Verordnung.
1 Einnahme am Abend 
als Zwischenmahlzeit 
zur Vermeidung 
von nächtlichem 
Hungergefühl.

1 bis 3 FLASCHEN/TAG 
als Zwischenmahlzeit 
oder anstelle des 
gewohnten Fruchtsafts. 
Bevorzugt kühl 
verzehren und mit 
Abstand zu den 
Mahlzeiten. 
Vor dem Öffnen gut 
schütteln. 

1 BIS 2 BECHER ZU 
JE 200 G/TAG, je 
nach Bedarf des 
Patienten oder nach 
ärztlicher Verordnung.
Bevorzugt kühl 
verzehren, als Dessert 
oder Zwischenmahlzeit, 
einige Stunden vor 
dem Verzehr in den 
Kühlschrank stellen.

1 BIS 4 BECHER ZU JE 
200 G/TAG  mit der 
Option, den Becher ein-
zuteilen und im Kühls-
chrank aufzubewahren.
Bevorzugt kühl 
verzehren, als 
Zwischenmahlzeit  
oder anstelle des 
gewohnten Desserts.

3 KEKSE / TAG 
Als Zwischenmahlzeit 
zusammen mit einem 
Getränk verzehren.

1-2 TELLER PRO TAG  
als Hauptgericht oder 
Vorpeise
Warm oder kalt (wie ein 
Gazpacho) verzehren.

1-2 TELLER PRO TAG  
als Hauptgericht, gerne 
mit einem Stueck Fleisch 
oder Fisch dazu.
Kann allein oder mit 
Butter, Kaese, Creme 
fraiche genossen 
werden.

Dosis von 10g über den 
Teller streuen oder in 
das Getränk mischen, 
gut umrühren, bis es 
vollständig gelöst ist

GESCHMACKS- 
RICHTUNGEN / 

REZEPTUREN

3 Geschmacks- 
richtungen
Erdbeere 
Karamell 
Keks

4 Geschmacks- 
richtungen
Vanille 
Schokolade 
Kaffee 
Pfirsich Aprikose

2 Geschmacks- 
richtungen
Vanille 
Schokolade 

3 Geschmacks- 
richtungen
Vanille 
Kaffee 
Erdbeere 

5 Geschmacks- 
richtungen
Vanille 
Kaffee 
Karamell 
Aprikose 
Schokolade 

7 Geschmacks- 
richtungen
Vanille
Erdbeere
Kaffee 
Karamell 
Haselnuss
Pfirsich-Aprikose
Schokolade

5 Geschmacks- 
richtungen
Traube 
Apfel 
Multifrucht 
Ananas
Orange

6 Geschmacks- 
richtungen
Natur gesüßt
Vanille
Erdbeere 
Zitrone
Pfirsich
Kirsche

3 Geschmacks- 
richtungen
Apfel
Apfel-Aprikose
Apfel-Banane

2 Geschmacks- 
richtungen
Himbeer 
Schokolade

4 Geschmacks- 
richtungen
Lauch, Kartoffeln und 
Sauerrahm
«Sonne» Gemuese
Kürbis
Grünes Gemüse

4 Geschmacks- 
richtungen
Grüne Erbsen
Brocoli
Sellerie
Karotten

Geschmacksneutral

Delical Trinknahrungen sind Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät), zum Diätmanagement bei Patienten mit bestehender oder drohender Mangelernährung, und sind nur unter ärztlicher Aufsicht zu verwenden.


